
                    

 

 

 

บอดักไขมัน :  เปนบอพักนํ้าเสีย ทําหนาที่ ดักนํ้ามันและไขมันใหแยกตัวออกจากนํ้าเสียและลอยขึ้นสูผิวนํ้า 

เปนอุปกรณสําหรับแยกไขมันไมใหไหลปนไปกับนํ้าทิ้ง ชวยรักษาสภาพนํ้าในขั้นตนกอนปลอย

ลงสูแหลงนํ้าสาธารณะหรือทอระบายนํ้าทิ้ง การจัดการนํ้ามันและไขมันโดยใชบอดักไขมันเปน

วิธีการที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการบําบัดนํ้าเสียที่ปนเปอนนํ้ามันและไขมัน 

กากไขมัน  :   นํ้ามันและไขมันที่ถูกตักออกมาจากบอดักไขมันและผานกระบวนการทําความสะอาดแลว 

 

 

 

การลดปริมาณนํ้ามันและไขมัน ณ แหลงกําเนิด รวมทั้งการ

สงเสริมใหมีการใชเทคโนโลยีในการจัดการนํ้ามันและไขมันจะชวยลด

ปญหาและผลกระทบตอแหลงนํ้า 

 

การลดปริมาณนํ้ามันและไขมัน ณ แหลงกําเนิด 

• ลดการใชนํ้ามันในการปรุงอาหาร 

 • กวาดเศษอาหารออกจากภาชนะกอนนําไปลาง 

 • แยกนํ้ามันใชแลวใสภาชนะเพ่ือนําไปกําจัด 

 • ไมเทนํ้ามันใชแลวลงนํ้าทิ้งหรือทอระบายนํ้า 

การกําจัดนํ้ามันและไขมันโดยใชบอดักไขมัน 

  หลักการทํางานของบอดักไขมัน 

             1) นํ้าเสียจะผานเขามาที่ตะแกรงดักเศษอาหาร ซึ่งทําหนาที่แยกเศษอาหารที่ปะปนมากับนํ้าเสีย 

             2) นํ้าเสียจากขั้นตอนแรกจะไหลผานมายังสวนดักไขมัน โดยไขมันที่แยกตัวออกจากนํ้าเสียจะลอย

ขึ้นเปนช้ันเหนือนํ้า 

             3) นํ้าเสียที่อยูใตช้ันไขมันจะไหลเขาสูถังบําบัดขั้นตอไป กอนปลอยออกสูทอระบายนํ้าสาธารณะ 
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ภาพที่ 1 หลักการทํางานของบอดักไขมัน 

(ที่มารูปภาพ: http://www.premier-products.co.th) 

  บอดักไขมันที่นิยมใชสําหรับชุมชนมี 4 ประเภท ไดแก 

• บอดักไขมันแบบสําเร็จรูป 

• บอดักไขมันอยางงาย 

• บอดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต 

• บอดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

  การดูแลรักษาบอดักไขมัน 

1. ตองติดตะแกรงดักขยะและหมั่นโกยเศษขยะที่ดักกรองไวหนาตะแกรงออกอยางสม่ําเสมออยาง

นอยทุกวัน 

2. ตองไมเอาตะแกรงดักขยะออก แลวปลอยใหเศษขยะเขาไปในบอดักไขมัน 

3. หามเอานํ้าจากสวนอ่ืนๆ เชน นํ้าลางมือ นํ้าอาบ นํ้าซักเสื้อผานํ้าฝน ฯลฯ เขามาในบอดักไขมัน 

4. ตองหมั่นตักไขมันออกจากบอดักไขมันอยางนอยทุกสัปดาห โดยใสภาชนะที่ปดมิดชิดและให

เทศบาลนําไปกําจัด หรือนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ 

5. ลางถังดักไขมันอยางสม่ําเสมออยางนอยทุก 6 เดือน 

 

 

 

 

 

http://www.premier-products.co.th/


 การแปรรูปกากไขมันที่เหมาะสมกับแหลงกําเนิดมลพิษ 

 กากไขมันที่ไดจากบอดักไขมันของแหลงกําเนิดมลพิษในชุมชน

สามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ เชน เทียนหอมหรือเทียนแฟนซี สบู

เหลวเพ่ือการซักลาง  ไบโอดีเซล ปุยหมักและเช้ือเพลิงอัดแทง 

 

การทําความสะอาดกากไขมันสกปรก 

 การแปรรูปกากไขมันเปนเทียนหอมหรือเทียนแฟนซี และสบูเหลว เพ่ือการซักลางจําเปนตองทํา

ความสะอาดกากไขมันกอนนําไปแปรรูปเพ่ือใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพโดยมีกระบวนการทําความสะอาดกาก

ไขมันดังน้ี 

• เทนํ้าที่ขังรวมกับกากไขมันสกปรกออกทิ้ง 

• แยกสิ่งสกปรกหรือเศษอาหาร 

• ตมกากไขมันสกปรกกับนํ้าสะอาดประมาณ 30 นาท ี

• กรองไขมันเหลวผานตะแกรงลวดพรอมดวยผาขาวบาง 

• ถานํ้าที่แยกออกมาจากไขมันที่ตมแลวยังมสีีขุนอยูใหทําการตมไขมันกับนํ้าสะอาดไปเรื่อยๆ จนนํ้า

ที่แยกออกมามีสีใส 

• กากไขมันสะอาดพรอมแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการทําความสะอาดกากไขมันสกปรก 
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การทําเทียนหอมหรือเทียนแฟนซเีพื่อการประดับตกแตง 

 การแปรรูปเทยีนหอมหรือเทยีนแฟนซีจากกากไขมันเหมาะสมกับรานอาหารทั่วไป เน่ืองจากกาก

ไขมันมีปริมาณนอย และรานอาหารทั่วไปสามารถแปรรปูผลิตภัณฑไดเอง อีกทั้งเทียนหอมหรือเทียนแฟนซ ี

สามารถนํามาประดับตกแตงในรานอาหารไดอีกดวย โดยกากไขมันที่นํามาใชตองผานกระบวนการทําความ

สะอาดกอน 

วิธีทํา 

 นํากากไขมันสะอาดใสในภาชนะแลวต้ังบนเตา อุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส เติมพาราฟน

และบีแวกซ พรอมคนจนสวนผสมเขากันแลวปดเตา เติมสีและหัวนํ้าหอมตามตองการ เทสวนผสมที่เตรียมไว

ลงในพิมพ เมื่อเทียนใกลจะแข็งตัว นําไสเทียนใสเขาไปตรงกลางของเทียนและแกะเทียนออกจากพิมพเมื่อเย็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนการทําเทียนหอมหรือเทียนแฟนซ ี

 

 

 



การทําสบูเหลวเพื่อการซักลาง 

 การแปรรูปสบูเหลวเพ่ือการซักลางจากกากไขมันเหมาะสมกับรานอาหารทั่วไป เน่ืองจากกาก

ไขมันมีปริมาณนอย และรานอาหารทั่วไปสามารถแปรรูปผลิตภัณฑไดเอง อีกทั้งสบูเหลวที่ไดสามารถนํามาใช

ลางพ้ืนหองนํ้าในรานอาหารไดอีกดวย 

วิธีทํา 

 เตรียมกากไขมันสะอาด 100 กรัม อุณหภูมิ 40-45 องศาเซลเซียสไว นําโปแตสเซียมไฮดรอกไซด 

30 กรัม ผสมกับนํ้าสะอาด 50 มิลลิลิตร (เทโปแตสเซียมไฮดรอกไซด ลงไปในนํ้าเทาน้ัน หามเทนํ้าลงไปใน

โปแตสเซียมไฮดรอกไซด) ผสมทุกอยางรวมกัน และคนตลอดเวลาจนนํ้ายาเปลี่ยนเปนสีขุน เติมนํ้าสะอาด 700 

มิลลิลิตร คนประมาณ 5-10 นาที แลวเติมกลิ่นหรือนํ้ามันหอมระเหย ปดไฟทิ้งไวหน่ึงคืน บรรจุลงขวด 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการทําสบูเหลว 

 

   



การทําไบโอดีเซล 

 การผลิตไบโอดีเซลมีหลายวิธี ขึ้นอยูกับวิธีการทําปฏิกิริยากับสารเคมีชนิดตางๆ ไดแก การทํา

ปฏิกิริยาแบบเอสเทอริฟเคชัน การทําปฏิกิริยาแบบทรานส-เอสเทอริฟเคชัน และแบบผสม โดยการทํา

ปฏิกิริยาทั้งสองแบบตอเน่ืองกัน กรณีของการนํากากไขมันจากบอดักไขมันมาทําไบโอดีเซลพบวา วิธีการที่

เหมาะสมคือ การนําไปทําปฏิกิริยาแบบเอสเทอริฟเคชัน โดยที่รานอาหารในโรงแรมมีความเหมาะสมในการนํา 

กากไขมันมาแปรรูปเปนไบโอดีเซล เน่ืองจากมีกากไขมันปริมาณมากรวมทั้งความพรอมในเร่ืองกําลังคน และ

ศักยภาพในการลงทุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ขั้นตอนการทําไบโอดีเซล 



การทําปุยหมัก 

 บานเรือนมีความเหมาะสมในการแปรรูปกากไขมันสกปรกเปนปุยหมัก โดยพิจารณาถึงคุณสมบัติ

กากไขมันและความคุมทุน เน่ืองจากปริมาณกากไขมันที่ไดมีจํานวนคอนขางนอยและการรวบรวมกากไขมัน

จากบานเรือนแตละหลังจะกอใหเกิดการผสมของกากไขมันที่มีความหลากหลายมากย่ิงข้ึนและจะมีผลกระทบ

ตอการทําความสะอาดกากไขมันที่รวบรวมมาได ดังน้ันกากไขมันที่ไดจากบานเรือนมีความเหมาะสมที่จะนําไป

แปรรูปเปนปุยหมัก โดยไมจําเปนตองทําความสะอาดกากไขมัน 

วิธีทํา 

 นํากากไขมันสกปรก เศษวัสดุธรรมชาติและมูลโคแหง ผสมเขากันตามอัตราสวน (3:7:5) เติมนํ้า

เล็กนอยเพ่ือชวยในการคลุกเคลา หมักทิ้งไว 2-3 วัน พรมนํ้าและพลิกกลับกองปุยสม่ําเสมอ การหมักที่ดีควรมี

ความช้ืนประมาณ 45-50 เปอรเซนต โดยสังเกตเมื่อกําดูจะมีนํ้าหยดออกมาประมาณ 2-3 หยด ทิ้งไว  2-3 

เดือน จะไดปุยหมักที่มีสีดําคล้ํา มีเน้ือละเอียด มีกลิ่นคลายดิน ซึ่งมีสารอินทรีย และธาตุอาหารที่เปนประโยชน

ตอพืช สามารถนําไปใชแทนปุยเคมี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ขั้นตอนการทําปุยหมัก 

 



การทําเชื้อเพลิงอัดแทง 

 รานอาหารในโรงแรมมีความเหมาะสมในการแปรรูปกากไขมันเปนเช้ือเพลิงอัดแทง เน่ืองจากมี

ปริมาณกากไขมันมาก รวมทั้งความพรอมในเรื่องกําลังคน และศักยภาพในการลงทุนโดยการนํากากไขมัน

สกปรกผสมกับขี้เลื่อยหรือเศษวัสดุเหลือใชที่มีอยูในทองถ่ินเชน ผักตบชวา ซังขาวโพด เปลือกทุเรียน ใน

อัตราสวน 5 ตอ 3 

วิธีทํา 

 ผสมกากไขมันสกปรกและขี้เลื่อยใหเขากัน ตามอัตราสวน กวนดวยเครื่องกวนผสม นาน 1-2 

นาที นําสวนผสมที่ได ใสลงในเคร่ืองอัดแทง ถามีการแตกหักและพองฟู ใหนําเขาเครื่องอัดซ้ําอีกครั้ง หลังจาก

น้ัน นําแทงเช้ือเพลิงตากแดด 3 วัน นําแทงเช้ือเพลิงที่แหงดีแลว เรียงใสเตาเผาถานแบบนอนหรือแบบต้ัง เผา

ที่อุณหภูมิประมาณ 200 องศาเซลเซียสนานประมาณ 6 ช่ัวโมง ทิ้งไวใหเย็นในเตาเผา 1 คืน กอนนําออกจาก 

เตาเผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 ขั้นตอนการทําเช้ือเพลิงอัดแทง 



เว็บไซตอางอิง 

 กรมควบคุมมลพิษ. (2551). คูมือแนวทางการจัดการนํ้ามันและไขมันจากบอดักไขมันและการ

นําไปใชประโยชนสําหรับชุมชน. สืบคนเมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม, 2560, จาก

http://infofile.pcd.go.th/water/manual_Commu09.pdf?CFID=3674483&CFTOKEN=16898940 

 

 

เรียบเรียงขอมูลโดย 

นางสาวแพรวพรรณ  ปรีดาภิรมย 

นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

วันที่เผยแพร 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 


